Senioren-Universitdt

Mit 90 Jah

Die Senioren-Universitat
zieht immer mehr Leute an.
Auch Ruth Hdfliger (90) und
Karl Stroppel (68) haben
endlich Zeit fiir die Kurse.

VON LUZIA MATTMANN

Ruth Hiéfliger ist 90-jdhrig und mag
nicht stricken. Lieber besucht sie Kurse
an der Senioren-Universitdat. «Ich war
Handarbeitslehrerin, da habe ich genug
gestrickt fiir ein ganzes Leben»,
schmunzelt sie. «Jetzt habe ich endlich
Zeit zum Lesen.» An der Senioren-Uni-
versitdt lehren Uni-Professoren, Gymna-
siallehrer und Wissenschaftler tiber Poli-
tik, Literatur, Kunstgeschichte, Medizin,
Gedéchtnistraining oder Musik.

«Nach der Vorlesung gehen wir

oft in eine Beiz und diskutieren

noch zwei Stunden weiter.»
KARL STROPPEL, 68

Am liebsten sind Ruth Haéfliger die
Literaturseminare. «Schon in der Schul-
zeit habe ich Max Frisch gelesen. Aber
erstim Seminar von Joseph Bittig ist mir
aufgegangen, was er eigentlich sagen
wollte», strahlt sie. Sie besucht die Se-
nioren-Universitét seit deren Griindung
1997. Bloss donnerstags kann sie nicht:
«Dann habe ich ndmlich am Mittag
meinen Englischkurs.» Den besucht sie
seit tiber 20 Jahren - nicht an der
Senioren-Universitdt. Und meist kann
sie ihr Wissen gleich anwenden: Um
Touristen zum «Backpackers» am Alpen-
quai zu lotsen. Denn ganz in der Néhe
wohnt sie selbst.

Endlich Philosophieren

Karl Stroppel, 68, hat die Senioren-
Universitit vor einem Jahr entdeckt. Er
arbeitete als Journalist, Sozialarbeiter
und zuletzt Gemeindeschreiber von
Kiisnacht ZH. Die Philosophiekurse ha-
ben es ihm angetan. «Philosophie hat
mich immer schon interessiert, aber als
ich noch im Berufsleben steckte, hatte
ich keine Zeit, mich damit zu befassen.»
Wie sich zeigte, sind die Kurse auch von
praktischem Nutzen: «Ich bin vor drei
Jahren nach Luzern gezogen. Die Senio-
ren-Universitdt hat mir geholfen, mich
in Luzern einzuleben. Nach der Vorle-
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Ruth Hafliger (90) und Karl Stroppel (68) an der Uni Luzern: Die beiden Senioren besuchen Vorlesungen — wie die Studentin Michéle

Bucher (links).

FINANZIERUNG

Senioren-Uni sucht
mehr Mitglieder

Von 2005 bis 2006 stieg die
Mitgliederzahl der Senioren-Universi-
tat von 2363 auf 2460. Wer Mitglied
ist, kann Seminare besuchen. Die
Jahresmitgliedschaft kostet 40 Fran-
ken pro Jahr und Person. «Wir méch-
ten 2008 noch mehr Mitglieder, weil
wir von der Stadt ab 2008 keine
Subventionen mehr erhalten», sagt
Prasident Heinrich Meyer.

Die Veranstaltungen der Senioren-
Universitat sind kostenpflichtig. Vor-
trage kosten zwischen 12 und 18
Franken, und Seminare kosten nebst
dem Jahresbeitrag zusatzlich zwi-

schen 120 und 308 Franken. Im

sung diskutieren beim Apéro noch wei-
ter. Das ist schon toll.»

Lebenserfahrung statt Matura

Stellt sich die Frage: Wozu sollen
Senioren noch Latein lernen oder sich
Vortrédge {iber die Relativititstheorie an-
horen? «Die Senioren-Universitdt halt
die Senioren geistig fit, zudem kénnen
sie soziale Netze kniipfen und stdrken
ihr Selbstwertgefiihl», sagt Heinrich
Meyer, Prasident der Senioren-Universi-
tdt Luzern. «Das Hirn altert nicht. Man
kann es nur vernachldssigen. Ausserdem
haben die Senioren einen enormen
Erfahrungsschatz, von dem sie gegen-
seitig profitieren — zum Beispiel bei den
Diskussionen in den Seminaren.»

Uber 5300 Personen haben im letzten
Jahr die Veranstaltungen der Senioren-
Universitdt besucht. Die meisten sind
zwischen Ende 50 und 90 Jahre alt. Im
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EXPRESS

P Die Senioren-Universitat
lockte im letzten Jahr Gber
5300 Personen an.

» Leute von Ende 50 bis 90
Jahren besuchen die
Veranstaltungen.

néchsten Semester stehen rund 40 Ver-
anstaltungen auf dem Programm, da-
runter 16 mehrteilige Seminare. Kom-
men kann jeder: «Wer bei uns Veranstal-
tungen besucht, braucht keine Matura.
Die Lebenserfahrung reicht.»

HINWEIS

P Das Semester der Seniorenuniversitat beginnt
am 27. August. Informationen unter
www.sen-uni-lu.ch und 041 410 22 71. €






