
Seniorinnen- und Seniorenuniversität Luzern
Zentralstrasse 7, 6003 Luzern

info@sen-uni-lu.ch, www.sen-uni-lu.ch
Tel. 041 410 22 71

Vortrag: Medizin / Gesundheit / Sport

Silvia-Corina Noller

Angst - von der Emotion zur Kognition

Zum Thema
„Wenn das menschliche Gehirn einfach zu verstehen wäre, wären wir so einfach, dass wir es gar nicht
verstehen könnten.“ (Emerson Pugh, 1997)
Das Gehirn ist wohl das unübersichtlichste Organ des Körpers. Eines seiner Charakteristika ist die
Produktion von Angst. Angst ist ein hoch interessantes Phänomen, welches im Alltag ubiquitär präsent
ist und von der Politik bis hin zur Wirtschaft, Medizin und Finanzwelt sowohl als Instrument als auch als
Schutzfaktor den Menschen begleitet.
In diesem Vortrag werden die Ursprünge der Angst als Teil der Persönlichkeit des Menschen, ihre
mögliche Verwandlung in eine Krankheit sowie ihre positiven und negativen Auswirkungen auf das
Leben dargestellt.

Zur Dozentin

Dr.med. Silvia Noller ist Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie sowie Fachärztin für
Allgemeinmedizin mit Tätigkeitsschwerpunkt Altersmedizin und blickt auf eine 40-jährige medizinische
Erfahrung im stationären und ambulanten Bereich zurück. Sie hat bis 2024 die Memory Clinic
Zentralschweiz geleitet und ist aktuell in ihrer eigenen Praxis für Altersmedizin in Luzern tätig. Sie
berät und supervidiert ebenfalls geriatrisch tätige Teams aus dem sozialen und medizinischen Bereich

Ort: Universität Luzern, Frohburgstrasse 3, Luzern
Daten: Dienstag, 24. November 2026

16.45 bis 18.00 Uhr
 

Kosten: 15 CHF für Vereinsmitglieder
35 CHF für Nichtmitglieder

Anmeldung: fakultativ
jederzeit möglich
Vortrag Nr.: VO1448
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